
 

 

28/04/2024 

शामिल मिषय (TOPICS COVERED) 

1. शािदी : सह-जीिन की कला (28 अपै्रल) (GS PAPER  I: सिाज, GS PAPER  

IV: नैमिकिा) 

2. पृथ्वी के च ुंबकीय के्षत्र के प्रिाण िाली चट्टान ुं की ख ज की गई (28 अपै्रल) 

(GS PAPER  I: भौमिक भूग ल) 

3. फैशन िें उडान (28 अपै्रल) (GS PAPER  III: बेमसक साइुंस) 

4. हैंगर शे्रणी की उन्नि पनड ब्बियाुं (28 अपै्रल) (GS PAPER  II: भारि और उसके 

पड सी) 

5. क्या नए बीिा मनयि ुं से िररष्ठ नागररक ुं क  िदद मिलेगी? | सिझाया (28 

अपै्रल) (GS PAPER  II: सिाज का किज र िगग) 

6. क ई उम्मीदिार कब मनमिगर ध च ना जािा है? | व्याख्या (28 अपै्रल) (GS 

PAPER  II: च नािी प्रणाली) 

7. चरि जलिाय  घटनाएुं  एमशया क  कैसे प्रभामिि करिी हैं? (28 अपै्रल) (GS 

PAPER  III: पयागिरण, आपदा प्रबुंधन) 

 

 

 

 

 

सह-जीिन की कला (28 अपै्रल) (GS PAPER  I: सिाज, GS 

PAPER  IV: नैमिकिा) 

• " शमदी " (तिवा में) या छात्रावास, पूवोत्तर भारि में आतदवासी समुदाय ों के बीच एक महत्वपूर्ण 

सामातिक सोंस्था है। 

• यह एक सामुदातयक रहने की िगह के रूप में कायण करिा है िहाों युवा तवतभन्न िीवन कौशल सीखिे हैं 

और अनुभवी व्यक्तिय ों से मागणदशणन प्राप्त करिे हैं। 

• छात्रावास में तसखाए िाने वाले कौशल में पारोंपररक कला और तशल्प से लेकर िीवन साथी चुनने िैसे 

महत्वपूर्ण िीवन तनर्णय ों पर चचाण िक शातमल है। 

• छात्रावास में भागीदारी से युवाओों में समुदाय और सौहादण  की भावना बढ़िी है। 



 

 

• छात्रावास के सदस् ों की आयु सीमा तवतभन्न िनिािीय समूह ों के बीच तभन्न-तभन्न ह िी है। 

• छात्रावास के सदस् समुदाय के भीिर िरूरिमोंद ल ग ों क  सहायिा प्रदान करिे हैं, िैसे तकसान ों क  

कटाई में मदद करना या घर के तनमाणर् में सहायिा करना। 

• छात्रावास के सदस् ों द्वारा प्रदान की गई सहायिा सै्वक्तिक है, और वे बदले में तकसी मुआविे की उम्मीद 

नही ों करिे हैं। 

• समाि में छात्रावास ों की स्थायी प्रासोंतगकिा और सामातिक, आतथणक और साोंसृ्कतिक रूप से उनके 

सकारात्मक प्रभाव के बाविूद, उन्हें बाहरी प्रभाव ों, तवशेषकर इोंटरनेट के कारर् आधुतनक दुतनया में 

चुनौतिय ों का सामना करना पड़िा है। 

• शामदी पाररक्तस्थतिकी िोंत्र में प्रवेश करने की सख्त मनाही है , ि  इस सामातिक सोंस्था के तलोंग-तवतशष्ट 

पहलू क  दशाणिा है। 

 

पृथ्वी के च ुंबकीय के्षत्र के प्रिाण िाली चट्टान ुं की ख ज की गई 

(28 अपै्रल) (GS PAPER  I: भौमिक भूग ल) 

 

पृथ्वी का च ुंबकीय के्षत्र 

पृथ्वी का चुोंबकीय के्षत्र हमारे ग्रह के 

आसपास का के्षत्र है। यह एक 

तवशाल सुरक्षा कवच की िरह कायण 

करिा है, ि  सूयण और ब्रह्ाोंडीय 

तकरर् ों से आवेतशि कर् ों के साथ 

सोंपकण  करिा है 
 

उत्पमि: " तिय डायनेम  " द्वारा 

उत्पन्न । यह पृथ्वी के बाहरी क र में 

घूमिे, तपघले हुए ल हे की गति है, ि  

एक तवशाल तवद्युि िनरेटर की 

िरह काम करिा है। 
 

 

प्रि ख मिशेषिाऐुं 

• यह पृथ्वी के घूर्णन अक्ष से थ ड़ा झुका हुआ एक बार चुोंबक िैसा तदखिा है। 

• ध्र ि: भू-चुोंबकीय उत्तरी और दतक्षर्ी धु्रव भौग तलक धु्रव ों से मेल नही ों खािे हैं और समय के साथ अपनी 

क्तस्थति बदलिे रहिे हैं। 

• िाकि: एक समान नही ों और सिह पर अलग-अलग ह िी है। नैन टेस्लास ( एनटी ) नामक इकाइय ों में 

मापा िािा है । 

• िहत्त्व:  

o सौर पिन मिके्षपण: सबसे हातनकारक सौर तवतकरर् क  सिह िक पहुुँचने से र किा है। 

o नेमिगेशन: िानवर ों द्वारा प्रवास के तलए और मनुष् ों द्वारा कम्पास के साथ उपय ग तकया 

िािा है। 

o और रा: आश्चयणिनक धु्रवीय प्रकाश प्रदशणन का कारर् बनिा है - और रा। 

च ुंबकीय के्षत्र िें पररििगन 

• भटकिे ध्र ि: क र में पररविणन के कारर् चुोंबकीय उत्तर िेिी से स्थानाोंिररि ह  रहा है। 



 

 

• किज र ह ना: हाल के दशक ों में के्षत्र की समग्र िाकि थ ड़ी कम ह  रही है। 

• उलटाि: ऐतिहातसक रूप से, चुोंबकीय उत्तरी और दतक्षर्ी धु्रव पूरी िरह से उलट गए हैं, हालाोंतक हम 

विणमान में उलटफेर की ओर नही ों बढ़ रहे हैं। 

• एमआईटी और ऑक्सफ डण  तवश्वतवद्यालय के भूवैज्ञातनक ों ने ग्रीनलैंड में प्राचीन चट्टान ों की ख ि की है 

तिनमें पृथ्वी के प्रारों तभक चुोंबकीय के्षत्र के सबसे पुराने अवशेष मौिूद हैं। 

• चट्टानें लगभग 3.7 अरब वषण पुरानी हैं और इनमें पृथ्वी के विणमान चुोंबकीय के्षत्र के समान कम से कम 15 

माइक्र टेस्ला की िाकि वाले चुोंबकीय के्षत्र के लक्षर् तदखाई देिे हैं। 

• िनणल ऑफ तिय तफतिकल ररसचण में प्रकातशि यह अध्ययन पृथ्वी के चुोंबकीय के्षत्र ह ने के कुछ 

शुरुआिी सबूि प्रदान करिा है। 

• तपछले अध्ययन ों ने पृथ्वी पर कम से कम 3.5 अरब वषण पुराने चुोंबकीय के्षत्र का सोंकेि तदया था, लेतकन 

यह श ध इसे 200 तमतलयन वषण िक बढ़ा देिा है। 

• एमआईटी के पृथ्वी, वायुमोंडलीय और ग्रह तवज्ञान तवभाग के और लेखक ों में से एक बेंिातमन वीस का 

सुझाव है तक यतद पृथ्वी का चुोंबकीय के्षत्र कुछ सौ तमतलयन वषण पहले मौिूद ह िा, ि  यह ग्रह क  रहने 

य ग्य बनाने में महत्वपूर्ण भूतमका तनभा सकिा था। 

च ुंबकीय ढाल 

• वैज्ञातनक ों क  सोंदेह है तक पृथ्वी के तवकास के आरोंभ में िीवन का समथणन करने की क्षमिा क  एक 

मिबूि चुोंबकीय के्षत्र से सहायिा तमली थी। 

• इस चुोंबकीय के्षत्र ने सोंभविः  िीवन-तनवाणह वािावरर् बनाए रखने में मदद की और ग्रह क  हातनकारक 

सौर तवतकरर् से बचाया। 

• िबतक सबूि लगभग 3.5 अरब साल पहले पृथ्वी के चुोंबकीय के्षत्र के अक्तित्व का सुझाव देिे थे, सटीक 

िाकि और समय अज्ञाि थे। 

• श धकिाणओों का लक्ष्य उन चट्टान ों क  ढूोंढना है ि  पहली बार बनने पर पृथ्वी के प्रारों तभक चुोंबकीय के्षत्र के 

हिाक्षर क  सोंरतक्षि करिी हैं। 

• उन्ह ोंने दतक्षर्-पतश्चमी ग्रीनलैंड में इसुआ सुप्राक्रस्टल बेल्ट से चट्टान ों का नमूना तलया, ि  बैंडेड लौह 

सोंरचनाओों पर ध्यान कें तिि करिे थे, ि  सोंभविः  लगभग 2.5 अरब साल पहले वायुमोंडलीय ऑक्सीिन 

के उदय से पहले बने थे। 

• यूरेतनयम-सीसा अनुपाि का उपय ग करके, उन्ह ोंने तनधाणररि तकया तक चट्टान ों में कुछ चुोंबकीय खतनि 

लगभग 3.7 तबतलयन वषण पुराने थे। 

• लगभग 3.7 अरब साल पहले एक प्राचीन चुोंबकीय के्षत्र बरकरार रखा था, तिसका अनुमान कम से कम 

15 माइक्र टेस्ला था। 

• आि, पृथ्वी का चुोंबकीय के्षत्र लगभग 30 माइक्र टेस्ला मापिा है । 

फैशन िें उडान (28 अपै्रल) (GS PAPER  III: बेमसक 

साइुंस) 

• गतर्िज्ञ ों ने पहले से अज्ञाि वायुगतिकीय अोंिः तक्रयाओों की ख ि की है ि  बिािी हैं तक पक्षी समक्तिि 

सोंरचनाओों में सहििा से कैसे उड़िे हैं। 

• पड़ सी पतक्षय ों के बीच प्रवाह-मध्यस्थ अोंिः तक्रयाएों  वसोंि िैसी शक्तिय ों की िरह काम करिी हैं, ि  

प्रते्यक पक्षी क  सोंरचना के भीिर अपनी िगह पर रखिी हैं। 



 

 

• हालाुँतक, ये "क्तरोंग्स" केवल एक ही तदशा में कायण करिे हैं, तिससे गैर-पारस्पररक अोंिः तक्रयाएुँ  ह िी हैं 

िहाुँ बाद में पक्षी बेिहाशा द लन करिे हैं। 

• पक्षी सोंरचनाओों की नकल करने के तलए, श धकिाणओों ने पक्षी के पोंख ों से तमलिे-िुलिे योंत्रीकृि फ़्लैपर 

बनाए, ि  प्लाक्तस्टक से 3डी-तप्रोंटेड थे और पानी में फ़्लैप करने के तलए म टर द्वारा सोंचातलि थे। 

• यह "नकली झुोंड" पानी के माध्यम से चलिा था और पक्षी सोंरचनाओों के समान स्विोंत्र रूप से खुद क  

एक पोंक्ति या किार में व्यवक्तस्थि कर सकिा था। 

• पानी के प्रवाह ने समूह के आकार के आधार पर समूह सोंगठन क  अलग-अलग िरीके से प्रभातवि तकया, 

तिससे इस बाि की अोंिर्दणतष्ट का पिा चला तक पक्षी उड़ान के दौरान अपनी सोंरचना कैसे बनाए रखिे हैं। 

हैंगर शे्रणी की उन्नि पनड ब्बियाुं (28 अपै्रल) (GS 

PAPER  II: भारि और उसके पड सी) 

 

पृष्ठभूमि 

• रणनीमिक साझेदारी: 

हैंगर शे्रर्ी की पनडुक्तियाों 

पातकिान और चीन के 

बीच बढ़िे सैन्य सहय ग 

का प्रतितनतधत्व करिी हैं। 

• आध मनकीकरण 

अमभयान: पनडुक्तिय ों 

का उदे्दश्य पातकिान 

नौसेना की क्षमिाओों क  

मिबूि करना और 

के्षत्रीय सुरक्षा वािावरर् 

क  सोंब तधि करना है। 
 

 

 
 

प्रौद्य मगकी हस्ाुंिरण: इस पररय िना में चीन में चार और पातकिान में चार (कराची तशपयाडण और 

इोंिीतनयररोंग वक्सण - केएस एों ड ईडबू्ल्य) पनडुक्तिय ों का तनमाणर् शातमल है, तिससे प्रौद्य तगकी के हिाोंिरर् 

की सुतवधा तमलेगी। 

हैंग रक्लास पनडुिी 

• प्रकार: डीज़ल-इलेक्तरि क आक्रमर् पनडुक्तियाुँ 

• आधाररि: चीनी टाइप 039A/041 युआन शे्रर्ी की पनडुिी 

• प्रि ख मिशेषिाऐुं:  

o उन्नि गुप्त क्षमिाएों  

o उन्नि सेंसर और हतथयार प्रर्ातलयाुँ 

o वायु-स्विोंत्र प्रर् दन (एआईपी) - तविाररि पानी के नीचे सोंचालन के तलए 

• उदे्दश्य: तवतभन्न भूतमकाओों के तलए उपय ग तकया िा सकिा है, तिनमें शातमल हैं: 

o सिह र धी और पनडुिी र धी युद्ध 

o खुतफया िानकारी एकत्र करना और तनगरानी करना 

o समुिी सुरक्षा सोंचालन 



 

 

पररय जना सिय 

• सिझौिे पर हस्ाक्षर: 2015 में 

• पहला प्रके्षपण: पहली पनडुिी तदसोंबर 2022 में चीन में लॉन्च की गई। 

• अपेमक्षि मडलीिरी: सभी आठ पनडुक्तिय ों क  अगले कुछ वषों में पातकिानी नौसेना में शातमल 

तकए िाने का अनुमान है। 

िहत्व 

• नौसेना सुंि लन: हैंगर शे्रर्ी की पनडुक्तिय ों से पातकिान की नौसैतनक शक्ति में उले्लखनीय वृक्तद्ध 

ह ने और सोंभातवि रूप से के्षत्र में रर्नीतिक सोंिुलन में बदलाव आने की उम्मीद है। 

• चीन-पामकस्ान सुंबुंध: यह पररय जना पातकिान और चीन के बीच घतनष्ठ रक्षा सोंबोंध ों क  

मिबूि करिी है। 
 

• हैंगर शे्रर्ी की पनडुक्तिय ों में से पहली का तनमाणर् शुरू कर तदया है , यह एक ऐसा कदम है ि  द न ों देश ों 

के बीच तद्वपक्षीय सैन्य सहय ग क  बढ़ािा है। 

• लॉन्च समार ह वुचाोंग तशपतबक्तडोंग इोंडस्टि ी गु्रप (डबू्ल्यएसआईिी) शुआोंगतलउ बेस पर हुआ और इसमें 

पातकिान नौसेना प्रमुख एडतमरल नवीद अशरफ ने भाग तलया। 

• यह पहल इस्लामाबाद और बीतिोंग के बीच एक समझौिे का तहस्सा है, तिसमें चीन पातकिान क  आठ 

उन्नि पनडुक्तियाों प्रदान करने पर सहमि हुआ है। 

• चार पनडुक्तिय ों का तनमाणर् डबू्ल्यएसआईिी द्वारा तकया िाएगा, िबतक शेष चार का तनमाणर् प्रौद्य तगकी 

हिाोंिरर् ( टीओटी ) समझौिे के िहि केएस एों ड ईडबू्ल्य (कराची तशपयाडण एों ड इोंिीतनयररोंग वक्सण) में 

तकया िाएगा। 

• पनडुक्तिय ों में उन्नि स्टील्थ क्षमिाएों  ह ोंगी और वे बहु-खिरे वाले वािावरर् में प्रभावी ढोंग से काम करने 

और लोंबी दूरी पर लक्ष्य क  भेदने के तलए अत्याधुतनक हतथयार ों और सेंसर से लैस ह ोंगी। 

• एडतमरल अशरफ ने विणमान भू-रर्नीतिक सोंदभण में समुिी सुरक्षा के महत्व पर प्रकाश डाला और के्षत्रीय 

शाोंति और क्तस्थरिा सुतनतश्चि करने के तलए नौसेना की प्रतिबद्धिा की पुतष्ट की। 

• उन्ह ोंने इस बाि पर भी ि र तदया तक हैंगर -क्लास एस/एम पररय िना पातकिान और चीन के बीच 

स्थायी द िी क  मिबूि करेगी, ि  द न ों देश ों के बीच मिबूि सैन्य सहय ग क  प्रदतशणि करेगी। 

• इस साल की शुरुआि में फरवरी में केएस एों ड ईडबू्ल्य में छठी हैंगर शे्रर्ी की पनडुिी का तनमाणर् शुरू 

करने के बाद हुआ है। 

भीषण बाढ़ के कारण चीन िें लू चली (28 अपै्रल) 

• 40 वषों से अतधक के वायुमोंडलीय डेटा के तवशे्लषर् से चीन में अत्यतधक गमी और पातकिान में बाढ़ के 

बीच सोंबोंध का पिा चलिा है। 

• इस सोंबोंध क  एतशयाई ग्रीष्मकालीन मानसून प्रर्ाली से िुडे़ ऊपरी क्ष भमोंडलीय मागण के तलए तिमे्मदार 

ठहराया गया है। 

• यह मागण मानसून प्रर्ाली के भीिर आोंिररक पररविणनशीलिा के कारर् उभरिा है और समुि की सिह 

के िापमान पैटनण से स्विोंत्र रूप से सोंचातलि ह िा है। 

• 2022 की गतमणय ों में पातकिान क  तवनाशकारी बाढ़ का सामना करना पड़ा। 

• इसके बाद, चीन ने लोंबे समय िक गमी की लहर ों और गोंभीर सूखे का अनुभव तकया। 

मिमिधिा कनाडा के श ष्क के्षत्र ुं क  सूखा सहने िें िदद कर सकिी है 

(28 अपै्रल) 



 

 

• एक नया अध्ययन कनाडा में शुष्क भूतम वन पाररक्तस्थतिकी िोंत्र उत्पादकिा पर कायाणत्मक पौध ों के 

लक्षर् ों के प्रभाव का पिा लगािा है। 

• श ध में 57 वषों का डेटा शातमल है और सोंकेि तमलिा है तक अतधक कायाणत्मक पौध ों की तवतवधिा 

उत्पादकिा क  बढ़ािी है। 

• अतधक कायाणत्मक पौध ों की तवतवधिा वाले शुष्क भूतम बाय म िीव्र सूखे के दौरान भी म न कल्चर 

समकक्ष ों से बेहिर प्रदशणन करिे हैं। 

• कायाणत्मक तवतवधिा दीघणकातलक पाररक्तस्थतिकी िोंत्र के लचीलेपन में य गदान करिी है। 

• कनाडा के शुष्क के्षत्र अपने अिी िरह से सोंरतक्षि वन पाररक्तस्थतिकी िोंत्र के कारर् इन प्रभाव ों का 

अध्ययन करने के तलए एक आदशण वािावरर् प्रदान करिे हैं। 

डेंगू मनगरानी से पिा चला (28 अपै्रल) 

• एक नया अध्ययन कनाडा में शुष्क भूतम वन पाररक्तस्थतिकी िोंत्र उत्पादकिा पर कायाणत्मक पौध ों के 

लक्षर् ों के प्रभाव का पिा लगािा है। 

• श ध में 57 वषों का डेटा शातमल है और सोंकेि तमलिा है तक अतधक कायाणत्मक पौध ों की तवतवधिा 

उत्पादकिा क  बढ़ािी है। 

• अतधक कायाणत्मक पौध ों की तवतवधिा वाले शुष्क भूतम बाय म िीव्र सूखे के दौरान भी म न कल्चर 

समकक्ष ों से बेहिर प्रदशणन करिे हैं। 

• कायाणत्मक तवतवधिा दीघणकातलक पाररक्तस्थतिकी िोंत्र के लचीलेपन में य गदान करिी है। 

• कनाडा के शुष्क के्षत्र अपने अिी िरह से सोंरतक्षि वन पाररक्तस्थतिकी िोंत्र के कारर् इन प्रभाव ों का 

अध्ययन करने के तलए एक आदशण वािावरर् प्रदान करिे हैं। 

नाररयल के अनेक फायदे (28 अपै्रल) 

• नाररयल का पेड़ मालेतशया के्षत्र का मूल तनवासी है, तिसमें दतक्षर् पूवण एतशया, इोंड नेतशया, ऑस्टि ेतलया, 

नू्य तगनी और प्रशाोंि द्वीप समूह शातमल हैं। 

• उमा आहूिा एट अल द्वारा 2014 का एक पेपर। एतशयन एग्री-तहस्टि ी िनणल में पुरािाक्तत्वक, पुरालेख और 

ऐतिहातसक अतभलेख ों के माध्यम से नाररयल के िाड़ के इतिहास, उपय ग और ल ककथाओों पर प्रकाश 

डाला गया है। 

• नाररयल भारि में पुरािाक्तत्वक खुदाई और तशलालेख ों में पाया गया है, ि  धातमणक, कृतष और आयुवेतदक 

महत्व के ग्रोंथ ों में शातमल है। 

• नाररयल के पेड़ क  इसके अनेक उपय ग ों के तलए िाना िािा है, तिससे इसे िीवन का वृक्ष, प्रचुरिा का 

वृक्ष और कल्पवृक्ष (िीवन की सभी आवश्यकिाएों  प्रदान करने वाला) िैसी उपातधयाुँ प्राप्त ह िी हैं। यह 

भ िन, स्वास्थ्य, औषधीय और कॉसे्मतटक लाभ प्रदान करिा है। 

• भारि में, नाररयल की खेिी मुख्य रूप से दतक्षर्ी राज् ों में कें तिि है: केरल, कनाणटक, ितमलनाडु, 

िेलोंगाना और आोंध्र प्रदेश, ि  गमण, रेिीली, अिी िल तनकासी वाली और प षक ित्व ों से भरपूर तमट्टी, 

गमण और आिण  िलवायु और प्रचुर वषाण प्रदान करिे हैं। नाररयल के पेड़ ों के तलए आदशण. 

• अलग-अलग मौसम ों और असमान वषाण के साथ उत्तर भारि की मुख्य रूप से समशीि ष्ण िलवायु 

नाररयल के तवकास के तलए कम अनुकूल है। हालाुँतक, उपयुि िापमान और वषाण वाले कुछ पूवोत्तर 

राज् भी नाररयल का उत्पादन करिे हैं, भले ही तचकनी तमट्टी के कारर् इसमें बाधा आिी है। 



 

 

• नाररयल भारि में एक महत्वपूर्ण धातमणक और औपचाररक महत्व रखिा है, इसका उपय ग देविाओों क  

प्रसाद और तवतभन्न सामातिक समार ह ों में तकया िािा है, यहाों िक तक उन के्षत्र ों में भी िहाों इसकी खेिी 

नही ों ह िी है। 

• नाररयल के पेड़ के प्रते्यक भाग का उपय ग तकया िािा है, क ई अपतशष्ट नही ों छ ड़ा िािा है, ि  इसकी 

बहुमुखी प्रतिभा और उपय तगिा क  प्रदतशणि करिा है। 

• नाररयल अपने बहुमुखी उपय ग के कारर् तवतभन्न समुदाय ों के साोंसृ्कतिक, सामातिक, धातमणक और 

भाषाई िाने-बाने में गहराई से एकीकृि ह  गया है। 

• दतक्षर् भारि में, नाररयल दैतनक िीवन में एक महत्वपूर्ण भूतमका तनभािा है, नाररयल के िाड़ के पेड़ 

मोंतदर की सिावट में सुश तभि ह िे हैं, देविाओों क  साबुि मेवे चढ़ाए िािे हैं, और भि ों क  नाररयल के 

पानी के साथ ' प्रसादम ' के रूप में नाररयल प्राप्त ह िा है। 

• नाररयल पानी क  इसकी िािगी और स्वास्थ्य लाभ ों के तलए अत्यतधक महत्व तदया िािा है, तिसे अक्सर 

अमृि माना िािा है। 

• नाररयल के माोंस से बनी ' क झुक्किाई ' या ' म दक ' िैसी पारोंपररक तमठाइयाुँ तवशेष महत्व रखिी हैं, 

खासकर गरे्श चिुथी िैसे धातमणक त्य हार ों के दौरान। 

• नाररयल का िेल आमिौर पर दतक्षर् भारिीय घर ों में िेल स्नान और खाना पकाने के तलए उपय ग तकया 

िािा है। ऐसा माना िािा है तक इसके तवतभन्न स्वास्थ्य लाभ हैं, तिनमें पाचन में सहायिा करना, तनयतमि 

मल त्याग क  बढ़ावा देना और सोंभातवि रूप से हृदय स्वास्थ्य क  लाभ पहुोंचाना और अल्जाइमर र ग में 

देरी करना शातमल है। 

• कुछ ल ग अपने दैतनक भ िन में मक्खन के तवकल्प के रूप में नाररयल िेल का उपय ग करिे हैं, ि  

इसकी बहुमुखी प्रतिभा और व्यापक उपय ग क  दशाणिा है। 

• लेखक, व्यक्तिगि अनुभव पर तवचार करिे हुए, साझा करिे हैं तक कैसे उनकी दादी ने स्वास्थ्य लाभ के 

तलए नाररयल िेल के उपय ग क  प्र त्सातहि तकया, एक अभ्यास ि  वे एक वररष्ठ नागररक के रूप में िारी 

रखिे हैं। 

क्या नए बीिा मनयि ुं से िररष्ठ नागररक ुं क  िदद 

मिलेगी? | सिझाया (28 अपै्रल) (GS PAPER  II: सिाज का 

किज र िगग) 

नए स्वास्थ्य किर का लाभ उठाने के मलए ऊपरी आय  सीिा िें क्या बदलाि हुआ है? भारिीय 

बीिा मिमनयािक और मिकास प्रामधकरण ने िररष्ठ नागररक ुं के मलए उत्पाद मडजाइन करने के 

बारे िें क्या कहा है? क्या सभी प्रकार की िौजूदा मचमकत्सीय शिें स्वीकार की जाएुं गी? 

भारिीय बीिा मिमनयािक और मिकास प्रामधकरण (आईआरडीएआई) के बारे िें 

IRDAI भारि सरकार के तवत्त मोंत्रालय के अतधकार के्षत्र में एक वैधातनक तनकाय है। यह भारि में बीमा उद्य ग 

के व्यवक्तस्थि तवकास क  तवतनयतमि करने और बढ़ावा देने के तलए शीषण तनकाय के रूप में कायण करिा है। 

• स्थामपि: 1999 में बीिा मनयािक और मिकास प्रामधकरण अमधमनयि, 1999 के िहि स्थामपि । 

• ि ख्यालय: हैदराबाद , िेलोंगाना. 

IRDAI का मिशन 

• पॉतलसीधारक ों के तहि ों की रक्षा करना। 



 

 

• भारि में बीमा और पुनबीमा व्यवसाय क  तवतनयतमि करना, बढ़ावा देना और व्यवक्तस्थि तवकास 

सुतनतश्चि करना। 

ि ख्य भूमिकाएँ और मजमे्मदाररयाँ 

• बीमा कों पतनय ों क  लाइसेंस िारी करना। 

• बीमा उत्पाद ों, प्रीतमयम दर ों और तनयम ों और शिों क  तवतनयतमि करके पॉतलसीधारक ों के तहि ों की 

रक्षा करना। 

• बीमा कों पतनय ों के तलए सॉल्वेंसी मानक तनधाणररि करना। 

• बीमा कों पतनय ों के बीच तनष्पक्ष प्रतिस्पधाण क  बढ़ावा देना। 

• बीमा मध्यस्थ ों और एिेंट ों क  तवतनयतमि करना। 

• बीमा उत्पाद ों और सेवाओों के बारे में उपभ िा िागरूकिा क  बढ़ावा देना। 

• बीमा कों पतनय ों से सोंबोंतधि पॉतलसीधारक की तशकायि ों का समाधान करना। 

आईआरडीएआई की सुंरचना 

IRDAI एक दस सदस्ीय तनकाय है तिसमें शातमल हैं: 

• एक अध्यक्ष 

• पाुँच पूर्णकातलक सदस् 

• चार अोंशकातलक सदस् 

इन सदस् ों की तनयुक्ति भारि सरकार द्वारा की िािी है। 
 

• भारिीय बीमा तनयामक और तवकास प्रातधकरर् (IRDAI) ने 1 अपै्रल से बीमा उत्पाद तवतनयम, 2024 लागू 

तकया। 

• बीिा के्षत्र क  बढ़ाने के मलए IRDAI द्वारा शुरू तकए गए व्यापक सुधार ों का तहस्सा हैं । 

• नए मानदोंड जीिन बीिा, सािान्य बीिा और स्वास्थ्य बीिा के मिमभन्न पहल ओुं क  सुंब मधि करिे 

हैं। 

• इन तवतनयम ों में महत्वपूर्ण रुतच है, तवशेष रूप से नई स्वास्थ्य बीिा पॉमलसी प्राप्त करने के मलए 

ऊपरी आय  सीिा िें प्रत्यामशि पररििगन के सुंबुंध िें । 

नए मनयि क्या सुंब मधि करिे हैं? 

• नए बीमा उत्पाद तवतनयम, 2024 का उदे्दश्य बीमाकिाणओों क  बदलिी बाज़ार आवश्यकिाओों के प्रति 

अतधक िेज़ी से प्रतितक्रया करने में सक्षम बनाना है। 

• पॉमलसीधारक ुं के महि ुं की रक्षा करिे हुए व्यापार करने िें आसानी िें स धार और बीिा पहुुंच 

बढ़ाने का भी प्रयास करिे हैं । 

• पॉतलसीधारक की सुरक्षा सुतनतश्चि करने के तलए बीमाकिाणओों के बीच अपने उत्पाद ों क  तडिाइन करने 

और मूल्य तनधाणरर् करने में सुशासन प्रथाओों क  प्र त्सातहि तकया िािा है। 

• स्वास्थ्य बीमा में, मनयि "मिमशष्ट प्रिीक्षा अिमध" क  चार साल से घटाकर िीन साल कर देिे हैं। 

• इसका मिलब है तक दुघणटनाओों के पररर्ामस्वरूप ह ने वाली बीमाररय ों क  छ ड़कर, तनतदणष्ट बीमाररय ों 

या उपचार ों के तलए बीमा कवरेि के तलए कम प्रिीक्षा समय। 

• प्रिीक्षा अवतध के बाद, पॉतलसी क  तबना तकसी रुकावट के नवीनीकृि करने पर बीमाररय ों या उपचार ों 

क  कवर तकया िाएगा। 

• पहले से मौिूद बीमारी की पररभाषा में अब पॉतलसी शुरू ह ने से िीन साल के भीिर तचतकत्सक द्वारा 

तनदान या इलाि की गई क ई भी स्वास्थ्य क्तस्थति शातमल है। 

• नए मनयि ुं िें आय ष (आय िेद, य ग और प्राकृमिक मचमकत्सा, यूनानी, मसद्ध और ह म्य पैथी 

प्रणाली) उपचार किरेज पर ज र मदया गया है। 



 

 

• बीिाकिागओुं क  अन्य उपचार मिकल् ुं के सिान आय ष उपचार के मलए किरेज प्रदान करना 

अमनिायग है। 

• तपछले तवतनयमन ने बीमाकिाणओों क  प्रातधकरर् द्वारा तनतदणष्ट कुछ शिों के िहि आयुष उपचार के तलए 

कवरेि प्रदान करने की अनुमति दी थी। 

• बीिाकिागओुं क  सलाह दी जािी है मक िे मिमशष्ट लाभ-आधाररि पॉमलमसय ुं क  छ डकर, केिल 

मपछले दाि ुं के आधार पर स्वास्थ्य बीिा पॉमलमसय ुं के निीनीकरण से इनकार न करें। 

िररष्ठ नागररक ुं के मलए कौन से पररििगन प्रासुंमगक हैं? 

• आईआरडीएआई के '2047 िक सभी के मलए बीिा' के लक्ष्य के अनुरूप बीमा कवरेि का तविार 

करना है । 

• पहले, स्वास्थ्य बीिा मिमनयि, 2016 िें कहा गया था तक स्वास्थ्य बीमा पॉतलतसय ों में कम से कम 65 वषण 

की आयु िक प्रवेश की अनुमति ह नी चातहए। 

• इसका मिलब यह है तक बीमाकिाण 65 वषण की आयु िक के व्यक्तिय ों क  कवरेि देने से इनकार नही ों 

कर सकिे। 

• इस तवतनयमन के बाविूद, कुछ बीमाकिाणओों ने पहले से ही 99 वषण िक की प्रवेश आयु वाली पॉतलतसय ों 

की पेशकश की है। 

• नए तनयम ों के िहि बीमाकिाणओों क  वररष्ठ नागररक ों के स्वास्थ्य बीमा दाव ों और तशकायि ों के समाधान 

के तलए एक अलग चैनल स्थातपि करने की आवश्यकिा है। 

• इस कदम का उदे्दश्य बुिुगण पॉतलसीधारक ों के तलए बेहिर सेवा और सहायिा सुतनतश्चि करना है। 

नए मनयि ुं पर बीिा कुं पमनय ुं की क्या प्रमिमिया ह ने की सुंभािना है? 

• बीमा कवरेि बढ़ाने की तदशा में आईआरडीएआई का दबाव बीमाकिाणओों क  65 वषण से अतधक उम्र के 

व्यक्तिय ों के तलए नए उत्पाद ों पर तवचार करने के तलए पे्रररि कर रहा है। 

• कई बीमाकिाण प्रिीक्षा कर  और देख  का र्दतष्टक र् अपना रहे हैं, िबतक कुछ इस िनसाोंक्तख्यकीय के 

अनुरूप नए उत्पाद तवकतसि करना शुरू कर सकिे हैं। 

• उद्य ग के अतधकाररय ों का अनुमान है तक बीमाकिाण धीरे-धीरे स्वास्थ्य बीमा के तलए अतधकिम प्रवेश 

आयु 99 वषण कर देंगे। 

• पहले, क ई स्पष्ट आयु प्रतिबोंध नही ों था, लेतकन स्वास्थ्य बीमा उत्पाद ों में नू्यनिम और अतधकिम प्रवेश 

आयु थी। 

• पहले के तनयम ों के अनुसार अतधकिम प्रवेश आयु कम से कम 65 वषण ह नी आवश्यक थी, लेतकन अब 

यह प्रावधान हटा तदया गया है। 

• बीमाकिाणओों के पास अब स्वास्थ्य बीमा पॉतलतसय ों के तलए अपनी नू्यनिम और अतधकिम प्रवेश आयु 

तनधाणररि करने की सुतवधा है। 

पररििगन मकिने िहत्वपूणग हैं? 

• िररष्ठ नागररक ुं के मलए स्वास्थ्य बीिा प्रीमियि की िहनीयिा िहत्वपूणग है, खासकर जब उन्हें 

किरेज की सबसे अमधक आिश्यकिा ह िी है। 

• IRDAI स्वास्थ्य बीिा उत्पाद ुं के िूल्य मनधागरण िें हस्के्षप नही ुं करिा है लेतकन प्रीमियि भ गिान 

और प्र त्साहन के सुंबुंध िें नए तनयम पेश तकए हैं । 



 

 

• नए मनयि ुं के अन सार, पॉमलसी अिमध के मलए प्रीमियि अपररिमिगि रहेगा, और बीिाकिाग 

मकस् ुं िें प्रीमियि भ गिान और शीघ्र प्रिेश के मलए प्र त्साहन, मनरुंिर निीनीकरण और अन कूल 

दािा अन भि जैसी स मिधाएुं  प्रदान कर सकिे हैं। 

• स्टार हेल्थ एों ड अलाइड इोंश्य रेंस उन कुछ कों पतनय ों में से एक है ि  प्रवेश के समय 65 वषण से अतधक 

उम्र के व्यक्तिय ों क  स्वास्थ्य बीमा प्रदान करिी है, ि  व्यापक कवरेि के तलए िल्दी पॉतलसी खरीदने के 

महत्व पर ि र देिी है। 

• स्वास्थ्य बीिा जल्दी खरीदने से व्यापक किरेज मिलिा है और प्रीमियि िें िृब्बद्ध के मबना पॉमलसी 

निीनीकरण की गारुंटी मिलिी है, भले ही बीिाररयाँ बाद िें मिकमसि ह ुं। 

• स्वास्थ्य बीमा पॉतलतसयाों ग्राहक ों की भुगिान क्षमिा क  समाय तिि करने के तलए अलग-अलग सुतवधाओों 

के साथ मॉडू्यलर बन रही हैं, और युवाओों में स्वास्थ्य कवर खरीदने से प्रिीक्षा अवतध कम ह  िािी है। 

• तनयम ों में बदलाव से बीमाकिाणओों क  बीिारी की घटनाओुं और मचमकत्सा ि द्रास्फीमि जैसे कारक ुं 

के आधार पर बेहिर स मिधाओुं और सािर्थ्ग की पेशकश करने की क्षििा के साथ मिमभन्न 

जनसाुंब्बख्यकीय के्षत्र ुं के मलए उत्पाद मिकमसि करने िें लचीलापन मिलिा है। 

क ई उम्मीदिार कब मनमिगर ध च ना जािा है? | 

व्याख्या (28 अपै्रल) (GS PAPER  II: च नािी प्रणाली) 

जन प्रमिमनमधत्व अमधमनयि के िहि क्या हैं मनयि? सूरि ल कसभा के्षत्र िें क्या हुआ? स प्रीि 

क टग  ने उन मनिागचन के्षत्र ुं िें नए मसरे से च नाि कराने की िाुंग करने िाली यामचकाकिाग की 

यामचका पर च नाि आय ग से क्या पूछा है, जहाुं न टा ि ट बहुिि िें हैं? 

• 22 अपै्रल क , भारिीय िनिा पाटी (भािपा) ने ल कसभा चुनाव में अपनी पहली सीट िीिी। 

• गुिराि की सूरि सीट से बीिेपी उम्मीदवार मुकेश दलाल ने िीि हातसल की. 

• उनकी िीि तपछले तदन काोंगे्रस उम्मीदवार ों, मुख्य और स्थानापन्न द न ों उम्मीदवार ों के नामाोंकन पत्र 

खाररि ह ने के पररर्ामस्वरूप हुई। 

• इसके अतिररि, अन्य प्रत्यातशय ों ने अपनी उम्मीदवारी वापस ले ली। 

• क ई तवर ध न रहने पर मुकेश दलाल क  तनतवणर ध चुना गया। 

• पररर्ामस्वरूप, सूरि शहर, ि  तक गुिराि का दूसरा सबसे बड़ा शहर है, में 7 मई क  चुनाव नही ों ह ोंगे। 

ििदान से पहले मकसी उम्मीदिार क  मनिागमचि कैसे घ मषि मकया जािा है? 

• ल क प्रतितनतधत्व अतधतनयम, 1951 की धारा 53(3) तनतवणर ध तनवाणचन से सोंबोंतधि है। 

• यतद उम्मीदवार ों की सोंख्या भरी िाने वाली सीट ों की सोंख्या से कम है, ि  ररटतनिंग ऑतफसर (आरओ) क  

सभी उम्मीदवार ों क  तनवाणतचि घ तषि करना ह गा। 

• अतधतनयम की धारा 33 नामाोंकन पत्र प्रिुि करने की प्रतक्रया और वैध नामाोंकन के तलए आवश्यकिाओों 

की रूपरेखा बिािी है। 

• धारा 33 की उपधारा 4 में कहा गया है तक आरओ क  यह सत्यातपि करना ह गा तक नामाोंकन पत्र पर 

तदए गए तववरर् मिदािा सूची से मेल खािे हैं। 

• नीलेश क ुं भानी के मामले में , िीन प्रस्ािक ुं ने दािा मकया मक उन्ह ुंने उनके नािाुंकन फॉिग पर 

हस्ाक्षर नही ुं मकए हैं। 



 

 

मजला मनिागचन अमधकारी (डीईओ) की भूमिका 
• तिला िर पर स्विोंत्र, तनष्पक्ष और सुचारू चुनाव कराने के तलए तिला तनवाणचन अतधकारी महत्वपूर्ण हैं। 

• मनय क्तकिाग: भारि के तनवाणचन आय ग (ईसीआई) द्वारा सोंबोंतधि राज् सरकार के परामशण से। 

• डीईओ भारिीय प्रशासतनक सेवा (आईएएस) रैंक के वररष्ठ अतधकारी ह िे हैं, ि  आमिौर पर तिला 

मतिस्टि ेट या तिला कलेरर ह िे हैं। 

प्राथमिक मजमे्मदाररयाँ 

• अपने तिले में सभी चुनाव-सोंबोंधी गतितवतधय ों की देखरेख करना 

• सटीक और अद्यिन मिदािा सूतचयाुँ सुतनतश्चि करना 

• ििदान कें द्र: मिदान कें ि ों की पहचान, स्थापना और प्रबोंधन 

• इलेक्ट्र ॉमनक ि मटुंग िशीन (ईिीएि): ईवीएम की खरीद, सुरतक्षि भोंडारर्, िैयारी और िैनािी 

• कामिगक प्रबुंधन: मिदान कमणचाररय ों की तनयुक्ति, प्रतशक्षर् और देखरेख 

• आदशग आचार सुंमहिा: चुनाव के दौरान आदशण आचार सोंतहिा क  लागू करना और लागू करना 

• स रक्षा: मिदान के दौरान सुरक्षा के तलए कानून प्रविणन एिेंतसय ों के साथ समिय करना 

• सिन्वय: तवतभन्न सरकारी तवभाग ों, चुनाव पयणवेक्षक ों और रािनीतिक दल ों के साथ काम करना 

• च नाि के बाद व ट ों की तगनिी और उनके तिले के पररर्ाम ों की घ षर्ा 
 

• वे उम्मीदवार के नामाोंकन फॉमण का समथणन करने के तलए तिला तनवाणचन अतधकारी (डीईओ) के समक्ष 

उपक्तस्थि नही ों हुए। 

• अगस् 2023 िें च नाि आय ग द्वारा जारी ररटमनिंग ऑमफससग के मलए हैंडब क (सुंस्करण 2) िें 

उले्लख मकया गया है मक मजन मनिागचन के्षत्र ुं िें केिल एक ही उम्मीदिार च नाि लड रहा है, उस 

उम्मीदिार क  नाि िापसी की सिय सीिा के ि रुंि बाद मनिागमचि घ मषि मकया जाना चामहए । 

• ऐसे मामल ों में िनमि सोंग्रह आवश्यक नही ों है. 

• आपरातधक पृष्ठभूतम वाले तनतवणर ध लौटे उम्मीदवार ों क  तनधाणररि प्रारूप और समय-सीमा के अनुसार 

तववरर् प्रचाररि करना ह गा। 

च नाि प्रणाली िें नकारात्मक ििदान की क्या ग ुंजाइश है? 

• तसस्टम न टा (उपर ि में से क ई नही ों) और तनयम 49-ओ द न ों तवकल्प ों की अनुमति देिा है। 

• च नाि सुंचालन मनयि, 1961 का मनयि 49-ओ, ििदािाओुं क  ि ट न देने का मनणगय लेने की 

अन िमि देिा है, उनका मनणगय पीठासीन अमधकारी द्वारा ििदािाओुं के रमजस्टर के मटप्पणी 

कॉलि िें दजग मकया जािा है। 

• पीप ल्स यूमनयन फॉर मसमिल मलबटीज की एक यामचका के जिाब िें स प्रीि क टग के फैसले के बाद 

निुंबर 2013 िें इलेक्ट्र ॉमनक ि मटुंग िशीन ुं (ईिीएि) पर न टा की श रुआि की गई थी। 

• न टा मिदािाओों क  अपनी ग पनीयिा की रक्षा करिे हुए उम्मीदिार ुं के प्रमि अस्वीकृमि व्यक्त 

करने का अमधकार देिा है। 

• ररटमनिंग ऑमफससग (आरओ) के तलए हैंडबुक के अनुसार, सुरक्षा िमा की वापसी के तलए डाले गए 

कुल वैध व ट ों की गर्ना के तलए न टा व ट ों पर तवचार नही ों तकया िािा है। 

• चुनाव आय ग (EC) का कहना है तक NOTA क  छ ड़कर, सबसे अतधक व ट पाने वाले उम्मीदवार क  

अभी भी तविेिा घ तषि तकया िाएगा। 

• महाराष्टि  में स्थानीय तनकाय ों के चुनाव ों में, न टा क  एक काल्पतनक उम्मीदवार के रूप में माना िािा है, 

और यतद न टा क  सबसे अतधक व ट तमलिे हैं, ि  आय ग पुनमणिदान करािा है। 

न टा के बाद क्या हुआ घटनािि? 



 

 

• ऐसे उदाहरर् हैं िहाों न टा व ट रािनीतिक दल ों द्वारा प्राप्त व ट ों से अतधक ह  गए हैं। 

• कुछ कायणकिाण और सोंवैधातनक तवशेषज्ञ न टा क  अप्रभावी बिािे हुए इसकी आल चना करिे हैं और इसे 

"दोंिहीन बाघ" की सोंज्ञा देिे हैं क् ोंतक यह चुनाव पररर्ाम ों क  प्रभातवि नही ों करिा है। 

• न टा क  मपछले पाुंच िषों िें राज्य मिधानसभा और ल कसभा च नाि ुं िें सुंय क्त रूप से 1.29 

कर ड से अमधक ि ट मिले। 

• 26 अपै्रल क , सुप्रीम क टण ने लेखक तशव खेड़ा की एक यातचका का िवाब तदया, तिसमें च नाि आय ग 

(ईसी) से उन मनिागचन के्षत्र ुं िें नए मसरे से च नाि कराने के अन र ध पर जिाब देने क  कहा गया, 

जहाुं न टा ि ट बहुिि िें थे। 

• यातचकाकिाण ने सुझाव तदया तक न टा से कि ि ट पाने िाले उम्मीदिार ुं क  पाुंच साल के मलए 

च नाि लडने से र क मदया जाना चामहए, उन्ह ुंने अदालि से च नाि आय ग क  ऐसे मनयि बनाने 

का मनदेश देने का आग्रह मकया। 

प्रश्न: भारिीय सोंसद और राज् तवधान सभा के चुनाव कराने के तलए तिमे्मदार प्रशासतनक मशीनरी का वर्णन 

करें। (250 शब्द/15 अोंक) 
 

उत्तर र्दतष्टक र्: 

• उन कानून ों का पररचय दें  ि  चुनाव कराने के तलए तिमे्मदार प्रशासतनक मशीनरी का प्रावधान करिे 

हैं। 

• इनमें से प्रते्यक अतधकारी/प्रातधकरर् की तनयुक्ति और कायों का सोंतक्षप्त तववरर् दें  । 

• िदनुसार तनष्कषण तनकालें। 
 

उत्तर: 
 

भाग IV में चुनाव आय ग के कायों के प्रत्याय िन का प्रावधान है अथाणि सोंतवधान, ल क प्रतितनतधत्व अतधतनयम, 

1950 और ल क प्रतितनतधत्व अतधतनयम, 1951 अतधतनयम या उसके िहि बनाए गए तनयम ों के िहि चुनाव 

आय ग के कायण भी तकए िा सकिे हैं। चुनाव आय ग के तनदेश ों के आधार पर उप चुनाव आयुि या चुनाव 

आय ग के सतचव द्वारा। 

ि ख्य मनिागचन अमधकारी 

• राज् सरकार/कें ि शातसि प्रदेश प्रशासन के परामशण से चुनाव आय ग द्वारा नामाोंतकि या नातमि। 

• चुनाव आय ग के समग्र पयणवेक्षर् के िहि राज्/कें ि शातसि प्रदेश में चुनाव कायण की तनगरानी के 

तलए अतधकृि। 

मजला मनिागचन अमधकारी 

• राज् सरकार के परामशण से चुनाव आय ग द्वारा नामाोंतकि। 

• मुख्य तनवाणचन अतधकारी के तनदेश के अधीन, तिले या अतधकार के्षत्र के भीिर चुनाव कायण का 

समिय और पयणवेक्षर् करने के तलए अतधकृि। 

• मिदान कें ि उपलब्ध कराने, सूतचयाों प्रकातशि करने और अन्य चुनाव सोंबोंधी कायों के तलए तिमे्मदार। 

देखने िाला 

• तकसी तनवाणचन के्षत्र या तनवाणचन के्षत्र ों के समूह में चुनाव सोंचालन की तनगरानी के तलए चुनाव आय ग 

द्वारा नातमि। 

• सीधे चुनाव आय ग क  ररप टण करिा है। 

• बूथ कैप्चररोंग का सोंदेह ह ने पर मिगर्ना र कने का तनदेश देने का अतधकार। 

ररटमनिंग अमधकारी 

• राज् सरकार/कें ि शातसि प्रदेश प्रशासन के परामशण से चुनाव आय ग द्वारा नामाोंतकि या नातमि। 

• प्रते्यक तवधानसभा और सोंसदीय के्षत्र के तलए तिमे्मदार। 

• चुनाव कायों में सहायिा के तलए सहायक ररटतनिंग अतधकाररय ों की तनयुक्ति कर सकिा है। 

• ल क प्रतितनतधत्व अतधतनयम, 1951 के अनुसार चुनाव कराने के तलए आवश्यक कायण करिा है। 



 

 

पीठासीन अमधकारी 

• प्रते्यक मिदान केन्द्र के तलए तिला तनवाणचन अतधकारी द्वारा तनयुि तकये गये। 

• व्यवस्था बनाए रखने और तनष्पक्ष मिदान सुतनतश्चि करने के तलए तिमे्मदार। 

ििदान अमधकारी 

• पीठासीन अतधकारी की सहायिा करिा है और तनदेशानुसार कायण करिा है। 

• बीमारी या अन्य कारर् ों से अनुपक्तस्थति की क्तस्थति में पीठासीन अतधकारी के कायों क  सोंभालना। 

चुनाव सोंचालन में शातमल अतधकाररय ों क  चुनाव अवतध के दौरान चुनाव आय ग में प्रतितनयुक्ति पर माना िािा 

है और वे इसके तनयोंत्रर्, अधीक्षर् और अनुशासन के अधीन ह िे हैं। 

चरि जलिाय  घटनाएुं  एमशया क  कैसे प्रभामिि करिी हैं? 

(28 अपै्रल) (GS PAPER  III: पयागिरण, आपदा प्रबुंधन) 

2023 की 'एमशया िें जलिाय  की ब्बस्थमि' ररप टग  क्या कहिी है? भारि के मलए इसका क्या ििलब 

है? 

• तवश्व िौसि मिज्ञान सुंगठन की 2023 ररप टग, 'एमशया िें जलिाय  की ब्बस्थमि', इस बाि पर प्रकाश 

डाला गया तक 1960 के बाद से वैतश्वक औसि की िुलना में एतशया में िेिी से िापमान वृक्तद्ध हुई है। 

• 2023 क  तवश्व भर में सबसे गमण वषण के रूप में तचक्तन्हि तकया गया। 

• ररप टण में जलिाय  पूिागन िान ुं और जलिाय  पररििगन िथा इसके पररणाि ुं से मनपटने िथा 

अन कूलन करने की एमशयाई देश ुं की क्षििा के बीच "खिरनाक अुंिर" पर ज र मदया गया है। 

एमशया पर गिी का क्या असर हुआ? 

• 2023 में, एमशया िें चरि जलिाय  घटनाओुं के कारण 2,000 से अमधक ल ग ुं की जान चली गई , 

िबतक नौ तमतलयन से अतधक ल ग प्रभातवि हुए। 

• इनमें से 80% से अतधक घटनाओों का कारर् िूफान और बाढ़ थे । 

• ररप टण में तवतभन्न के्षत्र ों में भीषर् गमी की लहर ों पर भी प्रकाश डाला गया, तिससे कई मौिें हुईों। 

• भारि में अपै्रल और िून में भीषर् गमी का सामना करना पड़ा, तिसके पररर्ामस्वरूप लगभग 110 मौिें 

हुईों। 

• अपै्रल और मई में लोंबे समय िक चलने वाली गमी की लहर ने दतक्षर् और दतक्षर्-पूवण एतशया के बडे़ 

तहसे्स क  प्रभातवि तकया, तिससे बाोंग्लादेश और पूवी भारि से लेकर दतक्षर्ी चीन िक के के्षत्र प्रभातवि 

हुए। 

बाढ़ और िूफान ने एमशया क  कैसे प्रभामिि मकया? 

• िई 2023 िें उष्णकमटबुंधीय चििाि ि चा ने म्याुंिार और बाुंग्लादेश पर हिला मकया । 

• इसे मपछले दशक िें बुंगाल की खाडी िें आए सबसे शब्बक्तशाली चििाि के रूप िें पहचाना गया 

। 

• चक्रवाि के बाद जून और ज लाई 2023 िें भारि, पामकस्ान और नेपाल िें बाढ़, भूस्खलन और 

मबजली मगरने की घटनाएुं  हुईुं। 

• इन घटनाओों के कारर् लगभग 600 ल ग ों की िान चली गयी। 

• अगि 2023 में भारि के तहमाचल प्रदेश और उत्तराखोंड में बाढ़ और भूस्खलन के कारर् कम से कम 25 

ल ग ों की मौि ह  गई। 



 

 

• पूरे िषग िें भारि भर िें मबजली मगरने से लगभग 1,200 ल ग ुं की िृत्य  हुई। 

एमशया आने िाली आपदा क  मकिनी अच्छी िरह पहचान सकिा है? 

• एक पूिग चेिािनी प्रणाली एक व्यापक प्रतक्रया है ि  खिर ुं की मनगरानी, पूिागन िान और पूिागन िान 

करिी है । 

• ज ब्बखि िूल्याुंकन, सुंचार और िैयाररय ुं से सोंबोंतधि गतितवतधयाुँ शातमल हैं । 

• ये प्रर्ातलयाुँ व्यक्तिय ों, समुदाय ों, सरकार ों और व्यवसाय ों क  ि क्तखम ों क  कम करने के तलए समय पर 

कारणवाई करने की अनुमति देिी हैं। 

• उदाहरर् के तलए, बाोंग्लादेश में अतधकाररय ों क  चक्रवाि म चा की िैयारी के तलए एक तदन का न तटस 

तदया गया था, तिससे वे कॉक्स बाजार िें अमग्रि कारगिाई करने िें सक्षि ह  गए। और स्थानीय 

समुदाय ों के बीच िीतवि रहने की दर में सुधार करना। 

• इक्कीस एतशयाई देश ों ने सोंयुि राष्टि  क  अपनी प्रारों तभक चेिावनी प्रर्ातलय ों की क्तस्थति की सूचना दी। 

• आपदा ज ब्बखि नू्यनीकरण के मलए सुंय क्त राष्टर  कायागलय के अनुसार : 

• एतशया में बहु-खिरा प्रारों तभक चेिावनी प्रर्ातलय ों की उपलब्धिा और पहुोंच के तलए औसि 

समग्र स्क र 1 िें से 0.46 था । 

• प्रतितक्रया देने की िैयारी का औसि स्क र 0.58 रहा । 

• अवल कन और पूवाणनुमान ने औसिन 0.50 अुंक प्राप्त मकये । 

• इसकी िुलना में, तवश्व ने इन मामल ों में क्रमशः  0.35, 0.78, और 0.33 अुंक प्राप्त मकये। 

• चेिावनी और प्रसार एतशया के तलए ढाोंचे के िहि सबसे मिबूि के्षत्र के रूप में उभरा, िबतक ि क्तखम 

ज्ञान सबसे कमि र था। 

• ररप टण इस बाि पर प्रकाश डालिी है तक सभी एतशयाई देश ों में से आधे से भी कम के पास िलवायु 

पररविणन के प्रभाव क  कि करने के मलए आिश्यक उपकरण हैं । 

भारि के मलए इन मनष्कषों का क्या ििलब है ? 

• भारि सतहि वैतश्वक िर पर चरम िलवायु घटनाएों  बढ़ रही हैं, लेतकन बेहिर िैयारी से नुकसान क  कम 

तकया िा सकिा है। 

• बोंगाल की खाड़ी में आए सबसे शक्तिशाली चक्रवाि ों में से एक, चििाि ि चा के दौरान प्रारुं मभक 

चेिािमनय ुं का प्रभािी ढुंग से उपय ग मकया गया । 

• चक्रवाि ों के तलए भारि की प्रारों तभक िैयाररयाों मिबूि हैं, लेतकन तबिली तगरने से ह ने वाली मौि ों और 

तवनाश के बेहिर प्रबोंधन की आवश्यकिा है। 

• उन्ह ोंने तबिली तगरने से उत्पन्न चुनौतिय ों पर प्रकाश डाला, तवशेष रूप से हातशए पर पडे़ समुदाय ों के 

तलए। 

• कुछ समूह ों, िैसे खेि ों में काम करने वाले तकसान ों क  सूचना के स्र ि ों से दूर ह ने के कारर् समय पर 

अलटण नही ों तमल पािा। 

• िलवायु पररविणन की चुनौतिय ों के तलए भारि की िैयारी अपयाणप्त है। 

• िैसे उभरिे खिर ों पर ित्काल ध्यान देने िथा नीमिगि स धार की आिश्यकिा है। 

• तसोंह ने िलवायु सोंबोंधी प्रतिकूलिाओों से प्रभावी ढोंग से तनपटने के तलए सोंसाधन ों और नीतिय ों के साथ 

समुदाय ों क  सशि बनाने के महत्व पर ि र तदया। 

आग के घेरे िें एक राष्टर पमि (28 अपै्रल) 



 

 

• 17 अपै्रल क , क लोंतबया तवश्वतवद्यालय के छात्र ों ने तवश्वतवद्यालय के लॉन पर कब्जा करके और 'गािा 

एकिुटिा तशतवर' बनाकर गािा पर युद्ध के क्तखलाफ अपना तवर ध िेि कर तदया। 

• क लोंतबया तवश्वतवद्यालय की पहली मतहला अध्यक्ष, नेमि ' तमन चे ' शाइक , एक साथ तशक्षा और कायणबल 

पर अमेररकी हाउस सतमति के समक्ष काोंगे्रस की सुनवाई में भाग ले रही थी ों। 

• शेख ने सुनवाई के दौरान पररसर में "यहूदी तवर धी" घटनाओों का मुकाबला करने के तलए तवश्वतवद्यालय 

की कायण य िना के बारे में गवाही दी। 

• उन्हें इस सवाल का सामना करना पड़ा तक क्ा 'नदी से समुि िक, तफतलिीन आज़ाद ह गा' या 

'इोंतिफादा लोंबे समय िक िीतवि रहें' िैसे वाक्ाोंश यहूदी तवर धी थे। उसने स्वीकार तकया तक हालाुँतक वे 

उसे यहूदी-तवर धी लगिे थे, ह  सकिा है तक अन्य ल ग उन्हें उस िरह से न देखें। 

• शेख ने पररसर में यहूदी छात्र ों के तलए भेदभाव और उत्पीड़न से मुि वािावरर् सुतनतश्चि करने के साथ 

मुि भाषर् अतधकार ों के बीच सामोंिस् स्थातपि करने की चुनौिी पर प्रकाश डाला। 

• अपने इिीफे की माोंग के बाविूद, शेख ने सतमति क  आश्वासन तदया तक तवश्वतवद्यालय यहूदी छात्र ों के 

तलए एक सुरतक्षि स्थान बना रहेगा और नीति उल्लोंघनकिाणओों क  पररर्ाम भुगिने ह ोंगे। 

• अगले तदन, शैक ने नू्ययॉकण  पुतलस तवभाग से पररसर में प्रवेश करने और शाोंतिपूवणक तवर ध कर रहे छात्र ों 

क  तगरफ्तार करने का अनुर ध तकया। 

• बाद में 100 से अतधक छात्र ों क  NYPD द्वारा तगरफ्तार कर तलया गया। 

बैर नेस 

• नेमि ' तमन चे ' शाइक का िन्म अलेक्जेंतडि या, तमस्र में हुआ था और वह 1960 के दशक के मध्य में चार 

साल की उम्र में अपने पररवार के साथ अमेररका चली गईों। 

• उन्ह ोंने लोंदन सू्कल ऑफ इक नॉतमक्स एों ड पॉतलतटकल साइोंस (एलएसई) से मास्टर तडग्री और 

ऑक्सफ डण यूतनवतसणटी से डीतफल की उपातध प्राप्त की। 

• 36 साल की उम्र में, शेख वैतश्वक तवकास और तवदेशी सहायिा कायणक्रम ों पर ध्यान कें तिि करिे हुए तवश्व 

बैंक के सबसे कम उम्र के उपाध्यक्ष बने। 

• बाद में उन्ह ोंने अोंिराणष्टि ीय मुिा क ष (आईएमएफ) और यूके के अोंिराणष्टि ीय तवकास तवभाग के साथ काम 

तकया 

• 2014 में, शाइक बािार और बैंतकों ग पर इसके पहले तडप्टी गवनणर के रूप में बैंक ऑफ इोंग्लैंड में शातमल 

हुईों, िहाों उन्ह ोंने बे्रक्तक्सट िनमि सोंग्रह के आसपास आकक्तस्मक य िना पर काम तकया। 

• शैक डीबीई' की उपातध के साथ यूके हाउस ऑफ लॉड्णस की सदस् हैं। 

• शैक ने 2017 में एलएसई के अध्यक्ष के रूप में कायण तकया, उन्हें अपने कायणकाल के दौरान चुनौतिय ों का 

सामना करना पड़ा, तिसमें पेंशन कटौिी, वेिन में तगरावट और असुरतक्षि अनुबोंध ों के तवर ध में 

यूतनवतसणटी और कॉलेि यूतनयन (यूसीयू) के प्रतितनतधत्व वाले तवश्वतवद्यालय कमणचाररय ों की हड़िालें 

शातमल थी ों। 

• शेख सतहि तवश्वतवद्यालय प्रशासक ों क  हड़िाली सोंकाय का समथणन करने के तलए और अतधक प्रयास 

नही ों करने के तलए आल चना का सामना करना पड़ा। 

• शैक का वेिन £507,000 था, िबतक कुछ स्टाफ सदस् ों ने श षर् और असमानिा का अनुभव तकया। 

• अपनी 2021 की पुिक, "व्हाट वी ओवे ईच अदर: ए नू्य स शल कॉन्ट्ि ैर" में, शैक ने सामातिक िनाव 

और असमानिाओों क  दूर करने के तलए एक नए सामातिक अनुबोंध की आवश्यकिा पर चचाण की है। 

• िैसे-िैसे अमेररका में पररसर ों में िनाव बढ़ रहा है, ऐसे सुझाव हैं तक शेख क  समाि के भीिर अपनी 

क्तस्थति पर तवचार करना चातहए और अपनी सलाह लेनी चातहए। 



 

 

काुंच की छि क  ि डना 

• िौपदी मुमूण द्वारा प्र फेसर नईमा खािून क  अलीगढ़ मुक्तस्लम तवश्वतवद्यालय (एएमयू) की पहली मतहला 

कुलपति तनयुि तकया गया है। 

• अपनी तनयुक्ति से पहले, खािून ने एएमयू मतहला कॉलेि के तप्रोंतसपल के रूप में कायण तकया। 

• खािून क  एक सोंिुतलि टीम क्तखलाड़ी के रूप में वतर्णि तकया गया है ि  तिमे्मदारी दूसर ों क  सौोंपिी है 

और उन्हें प्रगतिशील िथा तवश्वतवद्यालय के धमणतनरपेक्ष चररत्र क  बनाए रखने के तलए प्रतिबद्ध माना िािा 

है। 

• चयन प्रतक्रया पर निर रखने वाल ों के तलए उनकी तनयुक्ति आश्चयणिनक नही ों थी, क् ोंतक एएमयू में एक 

मतहला कुलपति की माोंग थी, खासकर नईमा अख्तर के िातमया तमतलया इस्लातमया की कुलपति बनने 

के बाद। 

• इस कदम क  भािपा सरकार की मुक्तस्लम मतहलाओों िक पहुोंच बनाने की क तशश के िौर पर देखा िा 

रहा है, क् ोंतक खािून की तनयुक्ति अलीगढ़ में प्रधानमोंत्री नरेंि म दी की चुनावी रैली के समय हुई है। 

• खािून ने अपने पति प्र फेसर म हम्मद गुलरेज़ से कायणभार सोंभाला, ि  अपै्रल 2023 में तनयतमि तनयुि 

िाररक मोंसूर की सेवातनवृतत्त के बाद कुलपति के रूप में कायण कर रहे थे। 

• एएमयू के उले्लखनीय पूवण छात्र ों के बाविूद, तिन्ह ोंने आगे चलकर प्रतितष्ठि तवश्वतवद्यालय ों का नेिृत्व 

तकया, एक य ग्य मतहला क  वीसी पद के तलए प्रिातवि करने में 100 साल से अतधक का समय लग गया, 

सोंभविः  एएमयू के रीति-ररवाि ों और आवासीय प्रकृति के कारर्। 

• मतहला वीसी की अवधारर्ा अपेक्षाकृि नई है, ि  अकादतमक के्षत्र में तपिृसत्ता की चुनौतिय ों क  दशाणिी 

है। 

• मूल रूप से ओतडशा की रहने वाली खािून 1977 में एएमयू में शातमल हुईों और वहाों उन्ह ोंने मन तवज्ञान में 

पीएचडी पूरी की। उन्ह ोंने एक व्याख्यािा के रूप में कायण तकया और बाद में 2014 में मतहला कॉलेि की 

तप्रोंतसपल बनने से पहले उन्हें प्र फेसर के रूप में पद न्नि तकया गया। 

' जन्म से नेिा' 

• मुनीरा टी., तिन्ह ोंने सुश्री खािून के साथ तमलकर काम तकया है, उन्हें मन तवज्ञान की पृष्ठभूतम वाली एक 

टीम क्तखलाड़ी के रूप में वतर्णि करिी हैं, ि  उन्हें प्रशासतनक समस्ाओों क  सोंवेदनशील िरीके से हल 

करने में सक्षम बनािी है। 

• खािून, ि  एक िन्मिाि नेिा के रूप में िानी िािी हैं, अपने कॉलेि के तदन ों में एक छात्र सोंघ नेिा थी ों 

और तवतभन्न प्रशासतनक पद ों पर रही ों। 

• तहिधारक ों क  उम्मीद है तक खािून िदथणवाद के मुद्द ों क  सोंब तधि करेंगी और आवासीय छात्रावास ों से 

अनतधकृि ित्व ों क  हटा देंगी। 

• उम्मीद ों में छात्र सोंघ िैसी ल किाोंतत्रक सोंस्थाओों क  बहाल करना भी शातमल है। 

• खािून क  कानूनी चुनौिी का सामना करना पड़ रहा है क् ोंतक वीसी पद के तलए उनकी उम्मीदवारी क  

इलाहाबाद उच्च न्यायालय में चुनौिी दी गई थी क् ोंतक उनके पति श्री गुलरेज़ उस सतमति के प्रमुख थे 

तिसने उनका नाम शॉटणतलस्ट तकया था। 

• श्री गुलरेज़ का कहना है तक तवश्वतवद्यालय के तनयम ों का पालन तकया गया था और उन्ह ोंने कहा तक उन्हें 

और खािून द न ों क  स्विोंत्र सोंस्थाओों के रूप में देखा िाना चातहए। 

• पहले चयन प्रतक्रया की आल चना करने वाले अलीगढ़ मुक्तस्लम टीचसण एस तसएशन (एएमयूटीए) ने अब 

खािून की तनयुक्ति क  स्वीकार कर तलया है और उम्मीद ििाई है तक वह तनष्पक्ष, पारदशी और तनष्पक्ष 

ह ोंगी। 



 

 

 

भारि अपने पमिि एमशया सुंबुंध ुं का मिस्ार करने के मलए 

ओिान के साथ व्यापार सिझौिे पर हस्ाक्षर करने के मलए 

िैयार है (28 अपै्रल) 

• भारि सरकार के द  अतधकाररय ों के अनुसार, भारि और ओमान िल्द ही एक व्यापार समझौिे पर 

हिाक्षर करने के तलए िैयार हैं। 

• यह कदम प्रमुख तशतपोंग मागों के तलए ि क्तखम पैदा करने वाले बढ़िे िनाव के बीच पतश्चम एतशया में 

अपने सोंबोंध ों क  मिबूि करने के भारि के प्रयास ों का तहस्सा है। 

• एक अतधकारी ने कहा तक व्यापार समझौिे से भारि क  रर्नीतिक साझेदारी और अक्तस्थर के्षत्र में 

महत्वपूर्ण व्यापार मागों िक पहुोंच प्रदान करके लाभ ह गा। 

• विणमान में भारि और ओमान के बीच वातषणक व्यापार 13 अरब डॉलर से भी कम है। 

• ओमान भारि के तलए इसतलए महत्वपूर्ण है क् ोंतक यह ह मुणि िलडमरूमध्य के प्रवेश द्वार के रूप में 

कायण करिा है, ि  वैतश्वक िेल तशपमेंट के तलए एक महत्वपूर्ण पारगमन तबोंदु है। 

• इिराइल, गािा में हमास और यमन के हौथी उग्रवातदय ों के बीच हाल के सोंघषों ने के्षत्र में िनाव बढ़ा 

तदया है। 

• व्यापार समझौिे क  भारि सरकार की मोंिूरी का इोंििार है, िथा विणमान राष्टि ीय चुनाव ों के पररर्ाम 4 

िून क  घ तषि ह ने की उम्मीद है। 

• अज्ञाि अतधकाररय ों के अनुसार, प्रधानमोंत्री नरेन्द्र म दी क  िीसरा कायणकाल तमलने की सोंभावना है। 

• भारि और ओमान के बीच व्यापार समझौिे से सोंबोंतधि चचाणएों  ग पनीय रखी िािी हैं, इसतलए 

अतधकाररय ों ने नाम न बिाने का अनुर ध तकया। 

• खाड़ी सहय ग पररषद (िीसीसी) के साथ समझौिा करने के प्रयास रुक गए हैं, तिसके कारर् भारि क  

ओमान और सोंयुि अरब अमीराि िैसे िीसीसी सदस् देश ों के साथ तद्वपक्षीय समझौिे करने पड़ रहे 

हैं। 

• ओमान के साथ प्रिातवि व्यापार समझौिे क  भारि के तलए फायदेमोंद माना िा रहा है, खासकर िब 

िीसीसी पातकिान और चीन के साथ व्यापार वािाण में सोंलग्न है। 

• आभूषर् , म टर वाहन, तचतकत्सा उपकरर्, इोंिीतनयररोंग उत्पाद और कपड़ा िैसे तवतभन्न के्षत्र ों क  

शातमल करिे हुए सालाना 3 तबतलयन डॉलर मूल्य के भारिीय तनयाणि पर शुल्क माफ करने पर सहमति 

व्यि की है। 

• बदले में, भारि इन विुओों के आयाि पर सीमा लगािे हुए ओमान से कुछ पेटि  केतमकल्स, एलू्यमीतनयम 

और िाोंबे पर टैररफ कम करने पर सहमि हुआ है। 

भारि, चीनी िाइपे ने डबू्ल्यटीओ मनकाय से आईसीटी लेिी पर 

फैसले िें देरी करने क  कहा (28 अपै्रल) 

• भारि और चीनी िाइपे ने सोंयुि रूप से डबू्ल्यटीओ के तववाद तनपटान तनकाय (डीएसबी) से 26 िुलाई 

िक तवतशष्ट सूचना और प्रौद्य तगकी उत्पाद ों पर भारि के आयाि शुल्क के क्तखलाफ तकसी भी फैसले क  

र कने का अनुर ध तकया है। 



 

 

• यह अनुर ध 26 अपै्रल क  तिनेवा में आय तिि डीएसबी बैठक के दौरान तकया गया था, तिसका उदे्दश्य 

आयाि शुल्क से सोंबोंतधि तववाद ों क  हल करने के तलए अतधक समय देना था। 

• तिनेवा क्तस्थि डीएसबी, इस अनुर ध का सम्मान करने के तलए सहमि हुआ , और तववाद पैनल की ररप टों 

पर तवचार 26 िुलाई, 2024 िक बढ़ा तदया। 

• यह चौथी बार है िब भारि और चीनी िाइपे द्वारा ऐसा अनुर ध तकया गया है, और डीएसबी ने तपछले 

अवसर ों पर भी उनके अनुर ध ों क  समाय तिि तकया है। 

• डबू्ल्यटीओ के तनयम ों के अनुसार, एक बार तववाद पैनल अपना फैसला िारी कर देिा है, ि  डीएसबी 

आम िौर पर इसे 60 तदन ों के भीिर कायाणियन के तलए अपना लेिा है। हालाुँतक, तववाद में शातमल देश 

पारस्पररक रूप से डीएसबी से फैसले क  अपनाने में देरी करने का अनुर ध कर सकिे हैं। 

• 17 अपै्रल, 2023 क  िारी तववाद पैनल की ररप टण में कहा गया है तक कुछ सूचना और प्रौद्य तगकी उत्पाद ों 

पर भारि का आयाि शुल्क वैतश्वक व्यापार मानदोंड ों का उल्लोंघन है। 

 

 

प्रारुं मभक अभ्यास प्रश्न 

प्रश्न 1: तनम्नतलक्तखि में से कौन सी घटना पृथ्वी के 

चुोंबकीय के्षत्र का प्रमार् प्रदान करिी है? 

क) पतक्षय ों और समुिी कछुओों का प्रवास 

ख)इोंिधनुष का तनमाणर् 

ग) ज्वालामुखी तवस्फ ट की घटना 

घ) सौर तवतकरर् की बदलिी िीव्रिा 

उत्तर: ए) पतक्षय ों और समुिी कछुओों का प्रवास 

स्पष्टीकरण: ऐसा माना िािा है तक कई प्रवासी 

िानवर अपनी लोंबी यात्राओों के दौरान नेतवगेशन 

सहायिा के रूप में पृथ्वी के चुोंबकीय के्षत्र का उपय ग 

करिे हैं। 

प्रश्न 2: पृथ्वी का चुोंबकीय के्षत्र मुख्य रूप से उत्पन्न 

ह िा है: 
 

a) सूयण और चोंिमा का गुरुत्वाकषणर् क्तखोंचाव 

बी) तपघले हुए बाहरी क र में सोंवहन धाराएुँ  

ग) पृथ्वी की पपड़ी में रेतडय धमी क्षय 

घ) वायुमोंडल में रासायतनक प्रतितक्रयाएुँ  

उत्तर: बी) तपघले हुए बाहरी क र में सोंवहन धाराएुँ  
 

व्याख्या: पृथ्वी के बाहरी क र में िरल ल हे की मोंथन 

गति एक तवशाल डायनेम  की िरह काम करिी है, 

तिससे तवद्युि धाराएों  बनिी हैं ि  चुोंबकीय के्षत्र उत्पन्न 

करिी हैं। 

प्रश्न 3: पृथ्वी के चुोंबकीय धु्रव ों ने तनम्नतलक्तखि की प्रवृतत्त 

तदखाई है: 

a) पूरे भूवैज्ञातनक समय में अपनी क्तस्थति पर क्तस्थर रहें 

बी) धीरे-धीरे आगे बढ़ें  और कभी-कभी धु्रवीयिा क  

उलट दें  

ग) भौग तलक धु्रव ों के साथ स्वयों क  पूर्णिः  सोंरेक्तखि 

करना 

घ) थ डे़ समय में काफी कमि र ह  िाना 

उत्तर: b) धीरे-धीरे आगे बढ़ें  और कभी-कभी धु्रविा 

क  उलट दें  

व्याख्या: पैतलय मैगे्नतटज्म (चट्टान ों में दिण प्राचीन 

चुोंबकीय के्षत्र ों का अध्ययन) के अध्ययन से पिा चलिा 

है तक पृथ्वी के चुोंबकीय धु्रव समय के साथ भटकिे 

रहिे हैं और अिीि में पूरी िरह से पलट भी चुके हैं। 

प्रश्न 4: तनम्नतलक्तखि कथन ों पर तवचार करें : 

1. पृथ्वी का चुोंबकीय के्षत्र ग्रह क  हातनकारक सौर 

तवतकरर् से बचािा है। 

2. ऑर रा (उत्तरी और दतक्षर्ी र शनी) चुोंबकीय के्षत्र 

और सौर हवा के बीच परस्पर तक्रया के कारर् उत्पन्न 

ह िी है। 

उपर ि कथन ों में से कौन सा/से सही है/हैं? 

उत्तर: c) 1 और 2 द न ों 

स्पष्टीकरण: चुोंबकीय के्षत्र एक सुरक्षा कवच के रूप 

में कायण करिा है, ि  सौर हवा से अतधकाोंश आवेतशि 

कर् ों क  तवके्षतपि करिा है। िब कुछ कर् के्षत्र के 

साथ सोंपकण  करिे हैं, ि  यह अर रा का मोंत्रमुग्ध कर 

देने वाला प्रकाश प्रदशणन बनािा है। 



 

 

क) केवल 1 

बी) केवल 2 

ग) 1 और 2 द न ों 

d) न ि  1 और न ही 2 

प्रश्न 5: सोंरचना में उड़ने वाले पक्षी अक्सर वी-आकार 

का पैटनण अपनािे हैं: 

ए) वायुगतिकीय दक्षिा में सुधार और डि ैग क  कम 

करना 

ख) झुोंड के सदस् ों के बीच सोंचार बढ़ाएुँ  

ग) बडे़ और अतधक डराने वाले तदखने से तशकाररय ों 

क  र कें  

घ) व्यक्तिय ों के बीच लगािार अोंिर बनाए रखें 

उत्तर: ए) वायुगतिकीय दक्षिा में सुधार और डि ैग क  

कम करना 

स्पष्टीकरण: वी-गठन पतक्षय ों क  सामने वाले पक्षी 

द्वारा बनाए गए अपवाश का श षर् करने की अनुमति 

देिा है, तिससे उनकी ऊिाण व्यय कम ह  िािी है 

और लोंबी उड़ानें सोंभव ह  िािी हैं। 

प्रश्न 6: तनम्नतलक्तखि में से कौन सी घटना पक्षी झुोंड ों की 

समक्तिि उड़ान में महत्वपूर्ण भूतमका तनभािी है? 

ए) भोंवर बहा 

बी) इक ल केशन 

ग) क ररओतलस प्रभाव 

घ) प्रकाश सोंशे्लषर् 

उत्तर: ए) भोंवर बहाव 

स्पष्टीकरण: प्रते्यक पक्षी के पोंख घुमावदार वायु 

धाराएुँ  बनािे हैं तिन्हें भोंवर कहा िािा है। पीछे के 

पक्षी इन भोंवर ों से उत्थान का लाभ उठाने के तलए 

अपनी क्तस्थति बनािे हैं, तिससे उनकी उड़ान में 

सहायिा तमलिी है। 

पतक्षय ों के समक्तिि झुोंड व्यवहार में एक प्रमुख िोंत्र है: 

क) प्रते्यक पक्षी केवल झुोंड के नेिा पर ध्यान कें तिि 

करिा है। 

बी) पक्षी कुछ पड़ तसय ों क  र्दतष्टगि रूप से टि ैक करिे 

हैं और िदनुसार अपनी उड़ान क  समाय तिि करिे 

हैं। 

ग) पक्षी समिय बनाए रखने के तलए श्रवर् सोंकेि ों का 

उपय ग करिे हैं। 

घ) एक ितटल कें िीय िोंतत्रका िोंत्र ि  पूरे झुोंड क  

तनयोंतत्रि करिा है। 

उत्तर: बी) पक्षी कुछ पड़ तसय ों क  र्दतष्टगि रूप से 

टि ैक करिे हैं और िदनुसार अपनी उड़ान क  

समाय तिि करिे हैं। 

स्पष्टीकरण: श ध से पिा चलिा है तक झुोंड में पतक्षय ों 

में पदानुक्रतमि नेिा-अनुयायी सोंरचना नही ों ह िी है। 

इसके बिाय, वे आस-पास के कुछ ल ग ों पर ध्यान 

देकर और उनके सापेक्ष अपनी क्तस्थति क  समाय तिि 

करके समिय बनाए रखिे हैं। 

प्रश्न 8: तनम्नतलक्तखि पर तवचार करें : 

1. वायुगतिकी 

2. सामातिक सोंपकण  

3. र्दश्य सोंकेि 

पतक्षय ों की समक्तिि उड़ान क  समझने के तलए 

उपर ि में से कौन से कारक आवश्यक हैं? 

ए) केवल 1 और 2 

बी) केवल 2 और 3 

ग) केवल 1 और 3 

घ) 1, 2, और 3 
 

उत्तर: डी) 1, 2, और 3 

व्याख्या: समक्तिि पक्षी उड़ान एक ितटल घटना है। 

वायुगतिकी ऊिाण दक्षिा क  समझाने में मदद करिी 

है, सामातिक सोंपकण  झुोंड के व्यवहार क  तनयोंतत्रि 

करिे हैं , और र्दश्य सोंकेि सोंरेखर् बनाए रखने के 

तलए महत्वपूर्ण हैं 

प्रश्न 9: पातकिान के तलए बनाई िा रही हैंगर शे्रर्ी की 

पनडुक्तियाों मुख्य रूप से तनम्नतलक्तखि में से तकस 

पे्लटफॉमण पर आधाररि हैं? 

a) फ्रें च अग स्टा शे्रर्ी की पनडुिी 

बी) िमणन टाइप 214 पनडुिी 

ग) चीनी प्रकार 039ए/041 युआन शे्रर्ी की पनडुिी 

d) रूसी तकल -शे्रर्ी की पनडुिी 

उत्तर: सी) चीनी प्रकार 039ए/041 युआन शे्रर्ी की 

पनडुिी 

स्पष्टीकरण: हैंगर - क्लास चीनी प्रकार 039ए/041 

का एक तनयाणि सोंस्करर् है, तिसे पातकिान की 

तवतशष्ट आवश्यकिाओों क  पूरा करने के तलए 

सोंश तधि तकया गया है। 



 

 

प्रश्न 10: तनम्नतलक्तखि में से कौन सी तवशेषिा होंग र 

शे्रर्ी की पनडुक्तिय ों की युद्ध क्षमिा क  महत्वपूर्ण 

रूप से बढ़ािी है? 

ए) परमारु् प्रर् दन प्रर्ाली 

बी) वायु-स्विोंत्र प्रर् दन (एआईपी) प्रौद्य तगकी 

ग) तमसाइल ों के तलए वतटणकल लॉन्च तसस्टम 

(वीएलएस)। 

घ) उन्नि ध्वतनक शाोंि उपाय 

उत्तर: बी) वायु-स्विोंत्र प्रर् दन (एआईपी) िकनीक 

स्पष्टीकरण: एआईपी डीिल-इलेक्तरि क पनडुक्तिय ों 

क  सिह पर आए तबना लोंबे समय िक पानी के भीिर 

काम करने की अनुमति देिा है, तिससे उनकी गुप्त 

और पररचालन सीमा में काफी वृक्तद्ध ह िी है। 

होंग र शे्रर्ी की पनडुिी पररय िना के बारे में 

तनम्नतलक्तखि कथन ों पर तवचार करें  : 

1. इसमें चीन और पातकिान द न ों में पनडुक्तिय ों का 

तनमाणर् शातमल है। 

2. यह पातकिान की अपनी नौसैतनक क्षमिाओों क  

आधुतनक बनाने के प्रयास ों का एक उदाहरर् है। 

उपर ि में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

ए) केवल 1 

बी) केवल 2 

ग) 1 और 2 द न ों 

घ) न ि  1 और न ही 2 

उत्तर: सी) 1 और 2 द न ों 

स्पष्टीकरण: होंग र -शे्रर्ी कायणक्रम में द न ों देश ों में 

प्रौद्य तगकी हिाोंिरर् और तनमाणर् शातमल है, ि  

पातकिान द्वारा अपने नौसैतनक बल ों में एक 

महत्वपूर्ण तनवेश क  प्रदतशणि करिा है। 

प्रश्न 12: तनम्नतलक्तखि सोंदभों पर तवचार करें : 

1) चीन के साथ बढ़िे रर्नीतिक सोंबोंध 

2) तहोंद महासागर के्षत्र में समुिी सुरक्षा सोंबोंधी तचोंिाएुँ  

3) भारि की नौसैतनक शक्ति क  सोंिुतलि करने का 

प्रयास 
 

हैंगर शे्रर्ी की पनडुक्तिय ों के तवकास और अतधग्रहर् 

क  उपर ि तकिने सोंदभों से ि ड़ा िा सकिा है? 

क) केवल एक 

ख) केवल द  

ग) िीन ों 

घ) क ई नही ों 

उत्तर: घ) उपर ि सभी 

स्पष्टीकरण: यह पररय जना पामकस्ान की 

बहुआयािी रणनीमिक गणना क  दशागिी है, 

मजसिें चीन के साथ अपने सुंबुंध ुं क  िजबूि 

करना, के्षत्रीय स रक्षा गमिशीलिा क  सुंब मधि 

करना और भारि के साथ शक्ति के अतधक अनुकूल 

सोंिुलन की िलाश करना शातमल है। 

प्रश्न 13: ल क प्रतितनतधत्व अतधतनयम, 1951 की धारा 

53(3) के िहि, यतद तकसी सीट के तलए केवल एक ही 

उम्मीदवार नामाोंतकि है ि : 

क) ररटतनिंग अतधकारी क  अभी भी औपचाररक चुनाव 

प्रतक्रया का सोंचालन करना ह गा। 

ख) उम्मीदवार क  तबना मिदान कराए तनवाणतचि 

घ तषि तकया िा सकिा है। 

ग) चुनाव आय ग तकसी अन्य उम्मीदवार क  तनयुि 

कर सकिा है। 

घ) उपचुनाव ह ने िक सीट खाली रहिी है। 

उत्तर: बी) उम्मीदवार क  तबना मिदान कराए 

तनवाणतचि घ तषि तकया िा सकिा है। 

स्पष्टीकरण: धारा 53(3) तनतवणर ध चुनाव की अनुमति 

देिी है िहाों एकल नामाोंतकि उम्मीदवार क  

औपचाररक मिदान प्रतक्रया की आवश्यकिा के तबना 

तनवाणतचि घ तषि तकया िािा है। 

प्रश्न 14: तनम्नतलक्तखि में से कौन सी क्तस्थति ल क 

प्रतितनतधत्व अतधतनयम, 1951 की धारा 53(3) के 

प्रावधान ों क  तटि गर करिी है? 

क) िब कम मिदान के पररर्ामस्वरूप तकसी भी 

उम्मीदवार क  बहुमि नही ों तमलिा है। 

उत्तर: घ) िब कई उम्मीदवार अपना नामाोंकन वापस 

ले लेिे हैं और केवल एक ही उम्मीदवार बचिा है। 

स्पष्टीकरण: धारा 53(3) तवशेष रूप से उस पररर्दश्य 

क  सोंब तधि करिी है िहाों शेष उम्मीदवार भरी िाने 

वाली सीट ों की िुलना में कम ह िे हैं, तिसके 

पररर्ामस्वरूप तनतवणर ध चुनाव ह िा है। 



 

 

ख) िब चुनाव के बाद तवियी उम्मीदवार क  अय ग्य 

घ तषि कर तदया िािा है। 

ग) िब तकसी सीट के तलए एकमात्र उम्मीदवार 

मिदान से पहले अपना नामाोंकन वापस ले लेिा है। 

घ) िब कई उम्मीदवार अपना नामाोंकन वापस ले लेिे 

हैं और केवल एक ही उम्मीदवार बचिा है। 

प्रश्न 15: तनम्नतलक्तखि कथन ों पर तवचार करें : 

1. धारा 53(3) का उदे्दश्य ऐसे मामल ों में समय और 

सोंसाधन ों की बचि करना है िहाों पररर्ाम पूवण 

तनधाणररि ह । 

2. इस प्रावधान के अोंिगणि तनतवणर ध चुनाव हमेशा 

ल किाोंतत्रक प्रतिस्पधाण की कमी का सोंकेि देिे हैं। 

उपर ि कथन ों में से कौन सा/से सही है/हैं? 

क) केवल 1 

बी) केवल 2 

ग) 1 और 2 द न ों 

d) न ि  1 और न ही 2 

उत्तर: a) केवल 1 

स्पष्टीकरण: धारा 53(3) का प्राथतमक लक्ष्य 

प्रतक्रयात्मक दक्षिा है। हालाोंतक ऐसे मामले ह  सकिे 

हैं िहाों तनतवणर ध चुनाव प्रतिस्पधाण की कमी क  दशाणिा 

है, अन्य पररर्दश्य (िैसे कई वापसी) नही ों ह  सकिे हैं। 

प्रश्न 16: अतधतनयम की धारा 33 मुख्य रूप से क्ा 

सोंब तधि करिी है? 

क) चुनाव कराने की प्रतक्रया 

ख) नामाोंकन पत्र प्रिुि करने की प्रतक्रया 

ग) व ट ों की तगनिी की प्रतक्रया 

घ) तशकायि दिण करने की प्रतक्रया 

उत्तर: (बी) नामाोंकन पत्र प्रिुि करने की प्रतक्रया 

स्पष्टीकरण: 

अतधतनयम की धारा 33 तवशेष रूप से नामाोंकन पत्र 

प्रिुि करने की प्रतक्रया से सोंबोंतधि है और चुनाव के 

दौरान वैध नामाोंकन के तलए आवश्यकिाओों की 

रूपरेखा िैयार करिी है। यह अनुभाग यह सुतनतश्चि 

करने में महत्वपूर्ण है तक उम्मीदवार चुनावी 

प्रतिय तगिाओों के तलए अपना नामाोंकन पत्र िमा 

करिे समय सही प्रतक्रया का पालन करें। 

प्रश्न 17: चुनाव के दौरान तिला तनवाणचन अतधकारी 

(डीईओ) की भूतमका कौन तनभािा है? 

ए) तिला मतिस्टि ेट 

b) राज् के मुख्य सतचव 

ग) एक सेवातनवृत्त उच्च न्यायालय न्यायाधीश 

घ) गृह मोंत्रालय द्वारा तनयुि एक वररष्ठ रािनतयक। 

उत्तर: ए) तिला मतिस्टि ेट 

स्पष्टीकरण: तिला मतिस्टि ेट (या तिला कलेरर) 

आमिौर पर अपने तिले में स्विोंत्र और तनष्पक्ष चुनाव 

कराने के तलए तिला चुनाव अतधकारी की अतिररि 

तिमे्मदाररयाों लेिे हैं। 

प्रश्न 18: तनम्नतलक्तखि में से कौन सा तिला तनवाणचन 

अतधकारी (डीईओ) का प्राथतमक कायण नही ों है? 

क) मिदािा सूची की िैयारी और पुनरीक्षर् 

ख) मिदान कतमणय ों की तनयुक्ति और मिदान कें ि 

स्थातपि करना 

ग) चुनाव पररर्ाम ों की घ षर्ा 

घ) आदशण आचार सोंतहिा का प्रविणन 

उत्तर: c) चुनाव पररर्ाम ों की घ षर्ा 

स्पष्टीकरण: डीईओ चुनाव प्रशासन में एक महत्वपूर्ण 

भूतमका तनभािा है लेतकन पररर्ाम ों की घ षर्ा एक 

तवतशष्ट तनवाणचन के्षत्र के ररटतनिंग अतधकारी द्वारा की 

िािी है। 

प्रश्न 19: तिला तनवाणचन अतधकारी (DEO) इनमें से 

तकस तनकाय के साथ तनकट समिय में कायण करिा 

है? 

ए) नीति आय ग 

बी) भारि का चुनाव आय ग 

ग) भारि का सवोच्च न्यायालय 

घ) गृह मोंत्रालय 

उत्तर: बी) भारि का चुनाव आय ग 

स्पष्टीकरण: डीईओ भारि के चुनाव आय ग का 

तिला-िरीय प्रतितनतध है, ि  देश में चुनाव ों की 

देखरेख के तलए तिमे्मदार सोंवैधातनक तनकाय है। 



 

 

प्रश्न 20: तनम्नतलक्तखि कथन ों पर तवचार करें : 

1. तिला तनवाणचन अतधकारी तवकलाोंग व्यक्तिय ों के 

तलए सुलभ मिदान सुतवधाएों  सुतनतश्चि करने के तलए 

तिमे्मदार है। 

2. डीईओ चुनाव सोंबोंधी उदे्दश्य ों के तलए सरकारी 

भवन ों की माोंग कर सकिे हैं। 

उपर ि में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

ए) केवल 1 

बी) केवल 2 

ग) 1 और 2 द न ों 

घ) न ि  1 और न ही 2 

उत्तर: सी) 1 और 2 द न ों 

स्पष्टीकरण : द न ों कथन तिला तनवाणचन अतधकारी 

की शक्तिय ों और तिमे्मदाररय ों क  सटीक रूप से 

दशाणिे हैं। 

 

 

 


